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自行车旅行

出发点自行车旅行

出发点

向阳自行车店
TEL 0796-29-6009
　（In Sunny Place 「向阳」 内）

向阳自行车店
TEL 0796-29-6009
　（In Sunny Place 「向阳」 内）

木下自行车店
TEL 0796-32-2259
　（木下自行车店 内）

木下自行车店
TEL 0796-32-2259
　（木下自行车店 内）
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●美术馆
●独木舟 ・皮艇・大型手划船　
●轮滑
●足球・运动场高尔夫 等
　草坪广场
●游泳（7月中旬～8月末）
●滑冰（11月下旬～3月中旬）
●徒步・自然漫步　
●各种文化・体育教室

畑上 ↕  重浪神社畑上 ↕  重浪神社

　此地图是由兵库县太子高中２０１７年（平成29年度）
选修汉语课的二年级，三年级的学生和选修汉语课的
社会人们一起翻译的。此次，太子高中的国际交流项目
里，有幸能够加入圆山川公苑的多言语化业务，才使圆
山川公苑的自行车旅游图（汉语版）顺利完成。

　このマップの翻訳は、兵庫県立太子高校の２０１７年（平成
２９年度）２年生、３年生、地域オープン講座のみなさんにより
ます。また、太子高校の国際交流プロジェクトに、円山川公苑
の多言語化事業を加えていただいたことにより、この円山川
公苑サイクリングマップ中国語版が完成しました。
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可以确认消费热量
游览圆山苑周边的历史名胜
利用自行车或徒步会更精彩！！

可以确认消费热量
游览圆山苑周边的历史名胜
利用自行车或徒步会更精彩！！

此地图，可以登录圆山川公苑官方网站打印。

圆 山 川 公 苑圆 山 川 公 苑

CYCLING MAPCYCLING MAP
凡是

利用地图介绍的自行车店来公苑的游客，可以享用公苑的利用料金折扣服务。



兵库县立圆山川天然公苑是在兵库县北
部的文化·体育为一体的综合设施。并
且，还有美术馆。一年中，随时可以参加
独木船，足球，运动场高尔夫球，游泳，单
排轮滑，滑冰等各种各样的体育项目。同
时，也举办美术，工艺方面的各种学习
班。设施周围被自然包围，也可以进行植
物和动物的观察。
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绢卷神社是但马五社明神之一的神社。
据说，绢卷神社里祭祀着但马国的神仙。
在神体的绢卷山上，有野生的兵库县天
然纪念植物，还生存着全国稀少的“姬春
蝉”。禁止入山。

气比海滨是城崎温泉附近的浅滩海水浴
场。一到夏季，就有很多游客，热闹非凡。
据1704年前后的地图了解到，这里曾经
是岩石较多的海滨。经过200年的岁月
流逝，沙滩变得宽阔，成为现在的气比海
滨。可以野营。

直到16世纪左右，龙鼻附近一直是岩石
较多的海滨，突出海上的地形被海浪侵
蚀，变成了现在的形状。以后，周围变成
了陆地。因为从正面看上去类似大象一
样的岩石，所以，被叫做“象岩”。圆山川是与日本海相连的但马最大

的河川。曾经是城崎温泉接送游客
的重要途径。津居山湾是古代中国
大陆和日本交流途径的入口。从江
户时代到明治时代，发展成为北前
船资源的出入港口。

圆山川是与日本海相连的但马最大
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大陆和日本交流途径的入口。从江
户时代到明治时代，发展成为北前
船资源的出入港口。

日本有50个拉姆萨尔条约的重要湿地。这一带是其
中的一个。在这个范围内的田结和户岛，有特别天
然指定物鹳的观察小屋。

日本有50个拉姆萨尔条约的重要湿地。这一带是其
中的一个。在这个范围内的田结和户岛，有特别天
然指定物鹳的观察小屋。

日和山海岸，以前是探访城崎温泉游客的名胜之地。
曾经访问过这里的有名小说家岛崎藤村先生在随笔
《山阴土产》中记述到，这里的四季景色怡人，风景如
画。海上的后岛里有龙宫城。云雾笼罩；渔火闪闪；风
景秀丽；令人心旷神怡。现在是酒店，水族馆，高尔夫
球场等娱乐设施一体的游览胜地。

圆山川·津居山弯圆山川·津居山弯

兵库县立圆山川
天然公苑
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绢卷神社·绢卷山

拉姆萨尔条约湿地
—圆山川下流·周边水田—
观察鹳的小屋

拉姆萨尔条约湿地
—圆山川下流·周边水田—
观察鹳的小屋

三原分校于1911年2月建校。当时，既是
学校，又是村落的集会场所。1978年11
末，校车开通，使用了68年的学校被关
闭。现在，学生在气比的港东小学上学。
三原分校依旧保持着原来的状态，作为
村落的集会所而使用。
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重浪神社被建造于617年。在古代，这个
附近是海洋。供奉着“物部韩国连神津
主命”。神社旁边的谷川的悬崖上有各
种玉簪群生在一起。6月—7月盛开淡紫
色的花朵。那时侯，也会出现萤火虫。

被武列天皇派遣到韩国的物部真鸟完
成任务后回国。武列天皇赏赐“韩国连”
作为恩赐品给物部真鸟。他的儿子⸺
渚鸟成为城崎郡的最高长官。渚鸟把父
亲⸺真鸟祭祀在韩国神社。之后，渚鸟
的儿子⸺连鸽把祖父和父亲祭祀在物
部神社。明治以后，改为韩国神社。物部
是古代朝廷的重要贵族。

从前，有个渔夫从河底挖出了一个自己
在梦中见到的地藏菩萨。这个神奇的地
藏菩萨尽然从鼻子里不断的涌出大米
来。从此，渔夫变成了富翁。这个贪婪的
渔夫，妄想要更多的大米，弄坏了地藏
菩萨的鼻子。从那以后，地藏菩萨的鼻
子里在也没有涌出过大米。现在，作为
可以实现一个愿望的地藏菩萨而深受
居民和游客的喜爱。也是有名的《日本
民间故事》里的一部。

韩国神社 缺口鼻子地藏菩萨1313 1414 1515 1616三原分校三原分校 重浪神社·群生玉簪

以前，发洪水的时候这个浮岛，没有被淹
没，所以，被叫做“孚弁天”。在拉姆萨尔
条约湿地的乐乐浦湾漂浮着漂浮石造的
牌坊（神社入口的石门）作为观光名胜而
被众所周知。从圆山川公苑出发，可以划
独木舟到达（有团体独木舟），大约要40
分左右。划独木舟可以穿过神社的石门。
这个独木舟团体活动的有时间限定。需
要预约。详情请咨询圆山川公苑。
TEL:0796-28-3085

玄武洞是160万年前因火山爆发而形成
的柱状洞穴。后来，逐渐被波浪侵蚀。某
时期，曾被居民们作为土木建筑材料而
被提取。从而，形成了现在的洞穴。共有
5个洞穴。1931年被指定为日本天然纪
念物。1963年被称为山“阴海岸国立公
园”。

海神社是古代城崎郡的唯一的式内大
社，是最高地位的神社。传说，古代的一
位仙人叫“大棉津见命”。他坐着象鳄鱼
形状的岩石来到了这里。现在每隔60年
开一次船渡御神事的祭神仪式。下次将
于2070年举行。

一到冬天，津居山港的螃蟹非常盛行，
深受大家的欢迎。津居山的松叶蟹里最
有名的上等螃蟹被称作“津居山螃蟹”。
2月末，螃蟹拍卖行举办“津居山螃蟹
节”，非常热闹。

据说，滨地藏菩萨是和八幡神社院内的
石造九重塔一起被运到丹后田边的（现
在的舞鹤）。据说，这尊地藏菩萨是因为
北但大地震引发火灾时，不惜自己生命
而保护居民时，脸部受了伤。作为但马
66尊地藏菩萨的第57尊地藏菩萨而被
参拜。

沿着陡坡和石阶走到八幡神社，能看到
镰仓时代建造的约5米高的石造九重
塔。这个石造九重塔与滨地藏菩萨一起
被运送过来。是兵库县指定文物。

孚弁天 玄武洞 海神社·鳄岩 津居山螃蟹的拍卖行 石造九重塔·八幡神社 滨地藏菩萨19191818 2020 2121 22221717

观正寺里有于1807年，江户园艺师岩崎
清光建造的筑山式枯山水庭园。这是但
马有名的三大庭园之一。建园当时的日
本，植栽为主流的庭园较多，这种石砌为
主流的庭园较为少见。很有情趣。想参观
的时候，请预先与观正寺联系。
TEL:0796-23-1111

709年建造，供奉着五十茶狭沙别别命。
境内有丰冈市指定的天然纪念物⸺花
茗荷簇生。一到六月，粉红色的清秀的
花朵绽放，秋天，结满红红的果实。在气
比神社附近，曾被发现了弥生时代铸造
的铜泽的出土地。

可以利用徒步旅行来参加石佛巡礼。这
被叫做“弘法大师的新西国88所的巡
礼”。
正式路线是从田结集会所旁边的第一
尊佛（石佛）开始，经过山顶，再到一尊
佛附近的西光寺。从登山口到山顶的林
间广场步行大约45分钟。

风谷古坟是从6世纪到7世纪，使用高度
的建造技术建造的但马大型古坟。在远
古时代，被认为是和海洋有密切联系的
贵族的坟墓。风谷古坟于1991年被指定
为丰冈市文化财产。88所的巡礼的登山
口附近有同时期建造的小井户滨古坟。

春日曼荼罗是全国稀少的日本佛教绘
画作品。西光寺里有其中的一部。在但
马也是独一无二的春日曼荼罗。画的上
端画有奈良的春日大社；画的下端还画
有奈良的兴福寺的佛像。1985年3月被
指定为丰冈市文化财产。谢绝参观。

观正寺·岩崎清光的
筑山式枯山水庭园

气比神社和花茗荷群落·
气比铜泽出土地

88所的巡礼
大师道登山口·石佛

风谷古坟·
小井户滨古坟

春日曼荼罗·西光寺88 99 1010 11117766
以前，这一带是岩石较多的海滨，海滨的
地形被波浪侵蚀，变成了象浮岛一样的
岩石。这就是戎岩。居民们在戎岩的凹处
祭祀着祈盼生意兴隆的惠比寿神，来祈
祷这一带的渔业和商业的兴隆。

戎岩（惠比寿岩）

1925年5月23日，发生了7级的北但大地
震。这个地区受害严重，造成37人死亡。
居民们为了不忘记地震期间向灾区伸
出援助之手的人们的恩情，在津居山和
田结建立了北但大地震纪念碑。

相传“濑户切户”是日本民间神话中出
现的叫做“天日枪”的打开的。连接着日
本海和运河的出口。濑户切户的建成，
让这一带的泥水流入大海，因而，人们
才可以居住。

西刀神社供奉着一个曾经开垦了“濑户
切户”的锄头。西刀神社对面的柳原神
社，有一棵叫做悲叹松的松树。1221年
承久之乱中战败，被流放到边远的孤岛
“隐岐岛。”这位上皇的儿子“雅成亲皇”
在丰冈被幽禁。他来到日和海岸，靠在
柳原神社里的松树上，尝试着看看爸爸
被流放的隐岐岛，但是，却看不见。以
后，这棵松树被叫做“悲叹松。”

北但大地震纪念碑
（津居山·田结）

濑户切户 西刀神社·柳原神社
（悲叹松）
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